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Abstract 
This Study aims at examining two points. The first aim is to clarify the meaning of the term 
“zest for living ”(IKIRUCHIKARA) which is used in the “Report of the Central Council for 
Education”(1996). It is the author’s belief that, despite the importance given this phrase in the 
current course of study, it is in fact ambiguous. The second aim is to examine the relationship 
between the former term and“competence in listening”for teachers. The following results were 
uncovered. First, the“zest for living”in children involves not only practical meaning but also 
spiritual, or existential, meaning. If so, the term may be more carefully used for all children. 
Secondly, teacher’s sensitive responsiveness is an important base for fostering“zest for living”in 
children. 
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を問い直す―』径書房 １９８２年 ６１－９１ページ 
3）斎藤喜博『可能性に生きる―小学校教師３７年の実践記録―』文藝春秋 １９６７年  








9）栗原輝雄「障害のある一人ひとりの子どもの豊かな人生のために―成長・発達の基盤に         
ついての見つめ直しと教師・親（保護者）の連携―」『どの花もみんなそれぞれ美しい―  



















20）伊藤義美「ロジャーズとクライエントたち」 こころの科学 No.74 １９９７年  
２２－２７ページ 






るか』きょうされん ２００６年  
26）文部科学省ホームページ 
  （http://www.mext.go.jp/english/org/struct/014.htm）  
27）小西友七他編『小学館英和中辞典』１９８０年 
28）21）に同じ 
29）V.E.フランクル（山田邦男・松田美佳訳）『それでも人生にイエスと言う』 春秋社  
１９９３年 
30）A.マズロー（上田吉一訳）『完全なる人間―魂の目指すもの―』誠信書房 １９６４年 














44）村瀬孝雄「フォーカシングからみた来談者中心療法」 こころの科学 No.４７ １９９７年 
１７ページ 
45）増井武士「フォーカシングの臨床的適用」 こころの科学 No.４７ １９９７年 







52）J.ボウルビイ（二木武監訳）『母と子のアタッチメント―心の安全基地―』 医歯薬出版  
１９９３年 １７７－２０２ページ 
子どもの「生きる力」と教師の「聴く力」 13
53） 4）に同じ 
54）13）に同じ 
55）27）に同じ 
鈴鹿国際大学紀要ＣＡＭＰＡＮＡ　Ｎｏ．１６，２００９14
